@troduzione

a pratica del mese di Maggio interamente dedi-

cato a Maria Santissima, la Vergine Madre di

Dio e Madre della Chiesa, e una tradizione
molto cara a tuttii cristiani.

Maria Santissima non é una semplice aggiunta a
tutto il mistero di vita cristiana. Nessuno puo fare a
meno di lei. Dio stesso, avendo deciso di incarnarsi,
scelse Maria di Nazaret perché fosse sua Madre. Per
una volta Dio ha veramente avuto bisogno dell ‘uomo,
ha avuto bisogno di Maria Santissima.

Nostra Madre, Madre della Chiesa, Madre di tutto
il genere umano, Maria, ¢ la via per incontrare il
Signore Gesii e per entrare in tutto il mistero trinitario.
Maria e la Mediatrice, la Corredentrice, la Dispensa-
trice di tutte le grazie. Maria é il canale, il ponte, il tra-
mite, il grande segno dell’Alleanza. Maria é la eccelsa
creatura di tutti i tempi.

Maria e segno, oggi, di tutta la umanita futura: col
suo corpo glorioso Maria ci e di garanzia per la nostra
vita darisorti, in Cristo.

Durante il mese di Maggio proponiamo la pratica
del “custodire”. Vogliamo, insieme, riflettere sulla
Parola di Dio e accoglierla con amore, per dare ad
essa “‘corpo”, come gia fece Maria Santissima.

1l riferimento quotidiano alla Vergine e il richiamo



alla nostra vita potra suggerire ad ognuno pensieri,
ricordi, propositi, impegni particolari perché in ognu-
no di noi si compia il disegno di amore che Dio, il
Padre misericordioso nel Figlio suo e nello Spirito
Santo, havisto e voluto da sempre.

La Vergine Madre di Dio, la tuttasanta Vergine
Maria, sia per noi modello di “configurazione al
Figliosuo™.



mDICE

Introduzione

Custodire come Maria
Custodire con Maria

. Custodire I’Amore

. Diventare nuovi

. Scoprire il Padre

. Amici di Gesu

. Fedeli a Gesu

. Pronti a seguire Gesu

. Radicati in Gesu

. Coerenti nella vita

. Fiduciosi sempre

10. Impegnarsi nell umilta
11. Costruire sulla roccia
12. Vivere nella luce

13. Fare la volonta del Padre
14. Avere fede

15. Avere fame e sete di Dio
16. Vivere la trasparenza
17. La vera cura

18. Docili allo Spirito

19. Portare frutti di bene
20. Dare corpo alla Parola
21. Andare da Gesu

O 03N N B W —

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

59



22. Mettere in pratica la Parola
23. Alla scuola di Maria

24. Testimoni della verita

25. Testimoni dell’amore

26. Il coraggio della fedelta
27. La legge dell’Amore

28. La purezza dello sguardo
29. L’amore fraterno

30. Costruttori di bene

31. Vivere I’oblativita

PREGHIERE

Preghiera del Custodire

Atto di affidamento a Maria

Maria, Madre e Regina del Cenacolo

Il canto della Madre

Antifone mariane
O Santa Madre del Redentore
Rallegrati, regina dei cieli
Ave, regina dei cieli

Angelus

Il Santo Rosario

Litanie Lauretane

60

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

47
48
49
50
51
51
51
51
52
53
55



